
PROGETTO PATHOS-LOGICO

PATHOS-LOGICO è un progetto di lotta alle dipendenze 

patologiche in Calabria, finanziato dall’Ambito-Territoriale 

Ottimale Praia-Scalea

Il progetto si sviluppa sui 15 comuni dell’ATO 

Praia/Scalea, prevede diverse attività sul territorio, tutte 

volte a sensibilizzare la cittadinanza sulle dipendenze 

patologiche e a sostenere soggetti e famiglie coinvolti in 

tale fenomeno



I SERVIZI

SPAZI COMUNI
Sono attivi due Spazi Comuni per l’ascolto, il supporto e 

l’orientamento all’accesso presso i servizi territoriali, oltre 

che per le azioni di informazione e divulgazione sui 

fenomeni delle dipendenze patologiche.

Gli Spazi Comuni sono ubicati nei Comuni di Praia a Mare 

(CS) e Verbicaro (CS) e si pongono l’obiettivo di effettuare 

mirati interventi di contenimento del disagio e di 

promozione del benessere personale, psicosociale, fisico e di 

uno stile di vita sano.



Accade spesso che il timore di essere riconosciuti o la 

lontananza fisica dei servizi territoriali rendano impossibile, 

per le persone che vogliono uscire dalla dipendenza 

patologica o ai loro familiari, chiedere aiuto.

Per questo motivo, il Centro Accoglienza ″L’Ulivo″ ha inaugurato 

restart-pathoslogico.it , una piattaforma ONLINE che dà la 

possibilità di ricevere supporto psicologico, educativo e sociale in 

modo veloce, flessibile e anonimo.

Come funziona la piattaforma?

- Clicca su restart-pathoslogico.it (scansionando il QR Code)

     Compila il TEST: ti aiuterà a capire il tuo livello di rischio 

rispetto alle dipendenza di sostanza o gioco d’azzardo;

- CHIEDI AIUTO! Potrai scegliere se chattare immediatamente 

o programmare un appuntamento in base alle tue esigenze con 

la tua specialista del settore;

- Consulta i blog di discussione e gli spazi didattici-informativi.

restart-pathoslogico.it

IL SUPPORTO PROFESSIONALE

CONTRO LA DIPENDENZA,

A PORTATA DI SMARTPHONE 



LE AZIONI
UNITA’ DI STRADA

I servizi del Progetto sono promossi territorialmente tramite 

numerevoli tappe di un Tour di sensibilizzazione con interventi di 

Unità Stradale finalizzati alla diffusione informativa, con focus 

sulle fasce giovanili.

Il Tour, oltre a svolgersi in tutti i Comuni dell’ATO Praia/Scalea, 

incentiva le azioni di prevenzione anche nelle zone più interne. 

In casi particolari anche attraverso accessi domiciliari, superando 

così barriere fisiche e digitali.

INTERVENTI SCOLASTICI

I valori di contrasto alle dipendenze patologiche sono divulgati 

con specifici Interventi Scolastici presso gli istituti Secondari di 

Primo e Secondo Grado dell’ATO Praia/Scalea.

Gli interventi scolastici mettono in campo attività educative, 

animative e informative, dirette alla popolazione studentesca , con 

lo svolgimento di Laboratori creativi, Test e ascolto di Storie di 

Vita.



EQUIPE

Ogni servizio previsto dal Progetto PATHOS-LOGICO è erogato 

da un’equipe multidisciplinare di professionisti esperti nel settore 

della prevenzione, della presa in carico e del trattamento della 

problematica della dipendenza patologica da sostanze e da gioco 

d’azzardo.

L’Equipe si compone di

- Medici specialisti

- Psicologi

- Educatori

- Operatori di comunità

- Formatori

UN TEAM DI PROFESSIONISTI A TUA DISPOSIZIONE



CONTATTI 
CENTRO ACCOGLIENZA ″ L’ULIVO ″ 

SOCIETÀ COOPERATIVA SOCIALE

SEDE: TORTORA (CS)  (C./DA CRISOSA, 15)

TEL.: COMUNITÀ: 0985 764079 - 

UFF. AMM.: 0985 256452 – 377 3742638 – 345 2464156

E-MAIL: INFO@RESTART-PATHOSLOGICO.IT

HTTPS://WWW.RESTART-PATHOSLOGICO.IT/

″SPAZIO COMUNE″ PRAIA A MARE (CS)

SEDE: PRAIA A MARE (VIA TURATI, 71)

TEL.: 377 3742638

E-MAIL: INFO@RESTART-PATHOSLOGICO.IT

ORARI DI APERTURA (PRIMAVERA/ESTATE)

MARTEDI’, GIOVEDI’ E SABATO:

ORE 10,00 – 12,00 – 17,00 – 19,00

ORARI DI APERTURA (AUTUNNO/INVERNO)

MARTEDI’, GIOVEDI’ E SABATO:

ORE 10,00 – 12,00 – 15,00 – 17,00

″SPAZIO COMUNE″ VERBICARO (CS)

SEDE: VERBICARO (PIAZZA PALMIRO

TOGLIATTI)

TEL.: 377 3742638 

E-MAIL: INFO@RESTART-PATHOSLOGICO.IT

ORARI DI APERTURA

LUNEDI’, MERCOLEDI’ E VENERDI’ 

ORE 10,30 – 12,30 – 15,00 – 17,00
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